""Cestovat znamend presvédcit se, Ze vSichni se myli v tom, co si mysli o jinych zemich"
Aldous Huxley (1894-1963)

Kdo jednou navstivil zemi fjordit, hor a jezer, bude navidy unesen jeji drs-
nou krasou, ktera Norsko z hlediska p¥irodnich kras radi k nejzajimavéjSim
zemim na svete.

Na prvni pohled by se zdalo, Ze p¥irodni poméry v Norsku neposkytuji
vhodné podmt’nky pro odpoéinkovou rekreaci Velké procento ndv§te"vm’kﬁ
turistika, horolezectvi, rafting, cyklistika a v zimnich mésicich lyZovani. Diky
Golfskému proudu, ktery otepluje celé zapadni pobieZi a vytvaii piijemné kli-
matické podminky, si na své piijdou i ti, kdo touZi po klidném odpocinku a ne-
ndarocnych prochazkdach v piirodé.

Jen malokde v Evropé najdeme tak rozsahlé oblasti s tak uZasnou piirodou, !
jaka je pravé v Norsku...
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. O¥yT — oddil vyletm turistiky
D sty od 5-ti do 85-ti let véku...)
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INFORMACE PRED ODLETEM AKCE
S OVyTem NORSKA ZIMNI POHADKA

sraz ucastniku
ve Ctvrtek 25.ledna 2018 v 11.30 hodin v Praze na Letisti Vaclava Havla v odletové hale (horni
patro) Terminalu 2. Po pfichodu BERGENU do haly je vpravo stanek CSA. Sraz u néj.

podrobny program akce

l.den — é&tvrtek 25.1.2018: odlet z Prahy ve 13.05 hodin letadlem nizkondkladové letecké spole¢nosti
Norwegian (pozor! Specifické podminky pro zavazadla: pokud si nezaplatite vysoké poplatky za
odbavené zavazadlo, je mozné vzit s sebou jen zavazadlo na palubu o max. velikosti 55 x 40 x 23
cm a max. vaze 10 kg!)., ptilet do Bergenu v 15.15 hodin., po odbaveni vyzvednuti mikrobusu a
ptejezd do hotelu v Bergenu, odpocinek, prochazka centrem BERGENU a to pfedev§im prochazka
po tradiéni stylové ¢tvrti Bryggen, jejiz ulici Ovregaten lemuji hanzovni domy. Stara
i nova architektura vytvaii pozoruhodné kulisy ruchu a shonu v ulicich a na ptistav-
nich hrazich, kde kotvi lod¢ nakladajici a vykladajici zbozi. . nocleh.,

2.den — patek 26.1.2018: po snidani celodenni vylet mikrobusem
k SOGNEFJORDENU, a to do mist jako jsou mé&stecka DALE, VOSS,
STALHEIM, GUDVANGEN, UNDREDAL... Navrat ve veCernich hodinach.,
nocleh ve stejném hotelu.,

3.den — sobota 27.1.2018: po snidani v ¢asnych rannich hodinach pfesun pésky na nadrazi
vBergenu (cca 1 km) a v7.57 hodin odjezd vlakem po t0dajné ,Nejkrasnéjsi zeleznici svéta™
(cestovani.idnes.cz/jizda-po-nejkrasnejsi-zeleznici-v-evrope-fpb-/kolem-
sveta.aspx?c=A050606 113438 _igsvet tom) do Oslo. Pravidelny ptijezd vlaku je ve 14.45 hodin. Po ptijezdu

vlaku pésky do mista ubytovani (cca 1 km), Check-in v misté ubytovani a pozdé&ji pro-
chazka po hlavni téidé¢ Karl Johans Gate v OSLO k budové norského
parlamentu - Stortinget, ke Kralovskému palaci, Univerzité, Narodni
galerii ¢i k Narodnimu divadlu. Nocleh.,

4.den — nedéle 28.1.2018: celodenni pobyt v OSLO, prochazka
na pevnost Akershus a do ptistavu Aker Brygge., prohlidka radnice a
moznost vyletu lodi (cca 50.-NOK za 1 cestu) na poloostrov Bygdoy,
kde miizete navstivit muzea Kon-tiki nebo Fram, pfip. muzeum Vikin-
gl aj. Odpoledne navstéva Frognerova parku se slavnymi sochami Gustava Vigelanda nebo
navstéva Narodni galerie se slavnym obrazem Edwarda Muncha — Vykiik., nocleh.,
5.den — pondéli 29.1.2018: brzy rano (cca v 6.00 hodin) dojdeme pésky na nadrazi, odkud jezdi Flytoget
Airport Express na leti§t¢ Oslo-Gardermoen (jizdné 180.-NOK/0s.), odbaveni a v 9.30 hodin odlet letadlem
nizkonakladové spole¢nosti Norwegian (specifické podminky, viz vyse) z Oslo do Prahy. Piedpokladany ptilet
na Letisté¢ Vaclava Havla v 11.30 hodin.

DALSI DULEZITE INFORMACE K AKCI

cestovni formality
Kazdy ucastnik akce musi mit platny cestovni pas nebo ob¢ansky prukaz
s platnosti minimaln¢ do 29.dubna 2018.

ubytovani, strava, spropitné

Ubytovani v ramci akce je zajisténo v Bergenu v hotelu, v Oslo v apartmanu se 4 samostatnymi loZnicemi a
spole¢nym socialnim zafizenim, obyvacim pokojem a kuchynkou.

V ramci akce je zajiSténa 2x snidan¢ v Bergenu, ale pocitejte s tim, Ze je velmi jednoducha — sendvi¢ a napoj.
Kava a ¢aj je pouze za poplatek.

Po celé zemi Ize ve méstech a na parkovistich u Cerpacich stanic najit rychla obcerstveni. Voda z vodovodniho
fadu je pitnd. V restauracich se zpravidla dava spropitné ve vysi 10% z Gctu, zalezi na trovni poskytovanych
sluzeb. Nauctovana ¢astka vétSinou nezahrnuje spropitné. V piipadé, ze jste s poskytovanymi sluzbami spokoje-
ni, je bézné davat spropitné nosic¢iim zavazadel, ¢iSnikiim, taxikaiim, hotelové obsluze a obsluze Cerpacich sta-
nic.



https://cestovani.idnes.cz/jizda-po-nejkrasnejsi-zeleznici-v-evrope-fpb-/kolem-sveta.aspx?c=A050606_113438_igsvet_tom
https://cestovani.idnes.cz/jizda-po-nejkrasnejsi-zeleznici-v-evrope-fpb-/kolem-sveta.aspx?c=A050606_113438_igsvet_tom

jaké bude pocasi?
V Bergenu av Oslo  byva v lednu primérna denni teplota 4 st. Celsia. Pfi baleni svého obleceni pfibalte také
plasténku nebo destnik, teplou bundu, ¢epici, rukavice...

cas

V celém Norsku v daném obdobi plati stejny ¢as jako u nas.

jazyk

V Norsku je ufednim jazykem norstina, takika vSichni obyvatelé Norska se domluvi také anglictinou..

I1Zavazadlal!!!

Maximalni vaha zavazadla je 10kg., rozméry zavazadla max. 55 x 40 x 23 cm!

ména, doporucené kapesné

Meénovou jednotkou Norska je Norska koruna (NOK). Bankovky a cestovni Seky vSech hlavnich svétovych
mén lze sménit v kterékoli komeréni bance. Bankovni sménarny jsou ve vSech navstivenych mistech. Bylo by
dobré, alesponi pro prvni dva dny, vyménit norské koruny pfimo v nasich bankach, coz dnes neni problém. Pfiji-
maji se v§echny mezinarodné uznavané kreditni karty. Soucasny kurz: 1,-NOK = cca 2,80 CZK
Banky v Norsku jsou otevieny vesmés 09.30-15.30 hodin, 1épe vyménit jiz v ¢eskych bankovnich domech.
KAPESNE: vstupenky, které nejsou zahrnuty do ceny zajezdu, a které doporuéujeme zakoupit (nejdtlezitsjsi
oznacujeme *):

BERGEN -
- lanovka - 70.-NOK
OSLO -
- lod’ na/z poloostrova Bygdoy * - 100.-- NOK
- Muzeum Kon-Tiki * - 60.-- NOK
- Muzeum Fram Polarskipet * - 80.--NOK
- Narodni galerie* - zdarma
- Vigelandsparken * - zdarma
- doprava na letiste* - 180.-NOK

Celkem Vam doporu¢ujeme cca 500.--NOK na vstupenky a jizdenky, cca 500,-NOK na stravu (primérna cena
obéda nebo vedete je cca 400.--NOK, kava 30.—az 50.--NOK, coca-cola od 35.-- NOK, pivo 80.-NOK, parek
v rohliku 50.-az 70.-NOK, pizza na ulici cca 50.—az 100.-- NOK. Pohlednici zakoupite za 5.-- az 10.-- NOK,
znamku do CZ za 11.—NOK).

Dalsi suvenyry dle Vaseho uvazeni.




lékarska péce, pojisténi, oCkovani
Lékaiska péce je vSude dostupna. Zvlastni o¢kovani neni tireba, ale je dobré zkontrolovat, Ze nemate pro-
§lé ockovani proti tetanu a obrné. Naléhavé doporucujeme uzavrit jeSté pred odjezdem cestovni pojisténi,
které bude zahrnovat i pripadné oSetieni ¢i hospitalizaci ve zdravotnich zarizenich v zahrani¢i.

nakupy, clo
Ve velkych méstech jsou obchodni centra, ktera maji vysoky standard a kde Ize koupit prakticky vse potiebné.
Jejich soucasti jsou i potravinové supermarkety. Oteviraci doba je zpravidla 09.00-20.00 hodin, o sobotach
08.00-13.00 hodin. Velka obchodni centra byvaji oteviena i v nedéli.
Bezcelné mohou byt do Norska, které neni ¢lenem EU, dovazeny pfedméty osobni potieby, dale 1 litr alkoholu,
2 litry vina, 400 cigaret nebo 250 gramu tabaku nebo 50 doutniki.

obleCeni
Po cely rok je vhodny lehky odév, piednostné bavlna, co nejméné syntetickych tkanin. Dulezité jsou dobré
boty a pohodiné obleceni. Zminka o obleceni jiz v kapitole ,,Jaké bude pocasi?*

bezpecCnost

V celém Norsku je bezpecno! Kriminalita je pouze vyjimecny ukaz. Pfesto doporucujeme ponechat doma
$perky, zlato a jiné cenné zalezitosti.

elektFina
Do sité je dodavan proud o napéti 240 volt, AC — stiidavy proud 50Hz. Systém zasuvek je stejny jako u nas.

telekomunikace a posta
Vnitrostatni i mezinarodni telekomunikace jsou automatizovany a maji velmi dobrou tiroven. Telefonni spojeni
z Norska do Ceské republiky: 00420+ tgastnické &islo. Pracovni doba na postach je od 08.30 do 16.30 hodin ve
vs$edni dny a od 08.00 do 12.00 hodin v sobotu.

zastupitelské urady
Velvyslanectvi Ceské republiky v Norsku:
Fritzners gate 14, 0244 Oslo 2, tel.: 0047-22430002, 22430034

Prejeme Viam klidné pripravy
na nasi spolecnou akci
S OVyTem NORSKA ZIMNI POHADKA
a jen hezké zdZitky z tohoto koutu svetal!




